W ’ PLUS D'INFOS au 061/27 18 28 MENSUEL
ou sur info@lespritjardin.be )
Juin 2015 * n°6
CONSEILS
d'experts

bour jarding
et potagers

e (5 \ :‘.‘-_
W pour;le Taisinty P\
AL g
_sz‘.?f' "‘3? skt 4

" Mensuel » N° 6JUIn 2015 = o] AT 2 U LA
Dépét : Antwerpen X + BE : 4€ _ : = 7 (R, « V&% A PACKS MULTISTOP+
o ¥ < g v ? . "] ¢

770778 389003

En page 3

‘l ‘I - - N Y 04" AGAGNER




@ UNE PASSION POUR LE JARD}N | @ Aurore Joly @ Sophie Arendt ‘

&

CESTTOUTVER! ITREZ

CEBTTOUT VERT *STTOUT Ve

- Le jartin
e Sophle..

Lors des portes ouvertes, la passion de Sophie et des siens pour
le jardin est aussi communicative que leur bonne humeur.

Dans un hameaun classe d'faneuc (Liege), le jardin de Sophie ctait
7 . au dipart une simple prairie. du fil des saisons, Sophie a conquis
(/7 L ce ternrain de 1800 m2 appartenant a son papa et en a fait un
Sophie Arendt: «Il n'y a pas de Ee o ! ! . 3 m . 2003’ QMQ,OLU)/LQ CQLILL—CLGJLPJL[’&L

semaine type au jardin, juste des
semaines révées! Je suis au jardin
dés que je le peux ».

| 1a suffi d'un bon mot de son pére
—qui lui alégué sa passion de la
terre en méme temps que son
sens de ’humour: « Tu ouvres ton
jardin, je fais des démonstrations
de vannerie et ta tante expose ses pat-
chworks »... Ainsi est née la 1™ édition
d’«Entrez, c’est tout vert! ».

Les portes ouvertes sont l'occasion
de découvrir votre jardin, mais aussi
les talents des membres de la famille.
Avec une exposition d'ouvrages en
vannerie de votre papa, Jean-Pierre;
avec le pressage de pommes par
votre beau-pere, Célestin... Quels sont
les autres acteurs du jardin? Avez-
vous quelques chiffres? Que parta-

chaque 3e week-end de septembre.

gez-vous encore lors de ces portes
ouvertes?

Jean-Christophe, mon mari, aime se-
mer, repiquer les plantules, bouturer.
Mon fils, Théo, tond la pelouse. Au dé-
but de la saison, papa taille ses arbres
fruitiers et laboure le potager avec un
tracteur. Viennent ensuite les portes
ouvertes dontle succes est tel que toute
la famille et de nombreux amis m’ai-
dent a accueillir les visiteurs. Selon les
années, on presse de 100 a 500 kilos de
pommes lors du week-end. Cela fait un
grand nombre de verres de jus a offrir.
Notre soupe au potiron a aussi son petit
succes! Ces deux derniéres années,
la pépiniere Anemona, spécialiste en
plantes asiatiques, et I'asbl « Made in

Abeilles » nous ont rejoints. On trouve
donc aussi des plantes et du miel.

Quels sont les plus beaux compli-
ments regus via votre page Facebook
«Citrouilles et Lutin» — «Entrez, c'est
tout vert» et lors des journées portes
ouvertes?

Un homme d’une soixantaine d’années
a écritdansle livre d’or «J’7accompagne
souvent ma femme, et c’est la premiére
fois que je ne le regrette pas». Une
toute petite fille m’a dit aussi que, plus
grande, elle voudrait un jardin comme
le mien. Quand on arrive a toucher les
gens pas toujours passionnés de jardin
au départ, c’est formidable.




Vous nourrissez de nouveaux projets
pour 2015, ce qui explique d'ailleurs
qu'il n'y aura pas de journées «Entrez,
c'est tout vert!» en septembre pro-
chain. Pouvez-vous lever un coin du
voile sur ces aménagements?

Nous sommes occupés a redéfinir I’es-
pace potager. Celui-ci accueillera de
nouvelles bordures. La mare va étre
agrandie, elle aussi. Il est question éga-
lement d’ouvrir le jardin a une autre
période de ’'année. En fait, quand on
aime son jardin, on ne cesserait jamais
de partager cette passion.

En plus de votre collection d'arro-
soirs, avez-vous une «marotte»?

La tonte des pelouses, nous a-t-on
dit?

Les Anglais 'ont bien compris: une
pelouse soignée est toujours un faire-
valoir pour ’ensemble du jardin. Méme
s’il reste quelques mauvaises herbes.
La tonte, quasi hebdomadaire, repré-
sente deux bonnes heures de travail.
Notre pelouse est tout a fait naturelle,
tréfle, cardamine, plantain et pissen-
lit compris. J’évite de tondre lors de
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la floraison du trefle, pour laisser les
abeilles butiner.

Vous parlez d'abeilles. Quels autres
actes nature posez-vous en particu-
lier?

Une de mes amies vient de nous offrir
une ruche; aussi espérons-nous ac-
cueillir notre premiere colonie sous
peu. Nous ne souhaitons pas produire
de miel, mais juste avoir des abeilles:
leur disparition est un vrai probleme...
Mon pere, quant a lui, construit des
nichoirs et des hotels a insectes. Il y en
a un peu partout dans le jardin.

Quelles sont vos plantes fétiches?
Toutes! Mais ma préférence va aux
dahlias, hémérocalles, lupins et échi-
nacées. Des plantes trés floriféres, aux
couleurs vives... et qui se multiplient
vraiment tres facilement. Un régal pour
lesjardiniers!Ily a aussila mystérieuse
Veronicastrum virginicum ‘Fascination’,
quej’aicherchée pendant 15 ans, avant
de la trouver dans la pépiniére la plus
proche de chez moi. Depuis, j’en ai
planté partout.

Est-il des auteurs qui
vous inspirent? Une
citation peut-étre qui
vous est chere et liée
al'univers du jardin?
A votre jardin?

Je dévore, surtout en
hiver, des livres par-
lant jardin. La «Cor-
respondance » de Chris-
topher Lloyd et Beth
Chatto; «Elizabeth

A I'époque ou le jardin était surtout un potager,
Sophiey cultivait des citrouilles géantes : « La plus
grosse que nous ayons eue pesait 212 kilos. A c6té
d’elle, mon fils Théo, a I'époque gamin, semblait
minuscule, tel un lutin ». De g, « Citrouilles et Lutin ».

etsonjardin allemand» d’Elizabeth von
Arnim; «L’année du jardinier » de Karel
Capek... La citation qui m’inspire le plus
est tirée du sublime poéme «Glory of
the garden» de Rudyard Kipling: «De
tels jardins ne sont pas faits en chantant
‘Oh comme c’est beau’ et en s’asseyant
a lombre».

Comment définiriez-vous votre rela-
tion a la nature en général?
En un seul mot: vitale.
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